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ARG-9000
CINTA MOTORIZADA

Pantalla: LED 
Motor: CA 3,0 HP Alterna
Velocidad: 0,5-20 km/h
Inclinación: 15%
Superficie de carrera: 145 x 52 cm
Peso máximo del usuario: 200 kg
Frecuencia cardíaca: mediante sensores manuales
Dimensiones: 2180 x 940 x 1550 mm
Dimensiones: 2230 x 120 x 660 mm
Peso Bruto: 255 Kg
Peso Neto: 200 Kg

ARG-8600
CINTA MOTORIZADA

Motor: CA 3HP 
Peso máximo usuario: 180KG
Velocidad máxima: 1 a 25 kM/H
Inclinación:  20%
Superficie banda: 160 x 60 cm
Amortiguación: deck en suspensión
Peso caja: 235 kg
Dimensiones caja: 230x100x56 cm
Peso producto: 190 kg
Dimensiones producto: 213x89x165 cm

RM-2010
CINTAS SIN MOTOR

Motor: Auto-Generador
Resistencia: 1 a 12
Superficie útil: 1600x480mm
Monitor: LCD de 5", backlight azul, con 3
programas de usuaria. Muestre la velocidad desde 1-22 km / h.
Funciones: Velocidad, Tiempo, Distancia, Calorias, Pulso y Grasa Corporal.
Con "Handpulse"
Marco negro
Peso Máximo de Usuario: 150kg

6000EP
ELIPTICO

Pantalla: LED
Inclinacion fija: 20 grados
Volante de inercia: 23 kg
Longitud zancada: 0-91 cm
Frecuencia cardíaca: Sensores manuales
Peso máximo usuario: 180 kg
Dimensiones producto: 2270 x 800 x 1830 mm
Dimensiones (L x An x Al): 1825 x 872 x 1835 mm
Peso Bruto: 258 Kg
Peso Neto: 184 Kg
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6000BHP
BICICLETA HOIZONTAL

Pantalla: LED
Volante de inercia: 23 kg
Sistema de resistencia: Autogenerado
Resistencia: Control electromagnético (20 niveles)
Frecuencia cardíaca: Sensores manuales
Peso máximo admitido: 150 kg
Dimensines: 1630 x 610 x 1300 mm
Dimensiones (Largo x Ancho x Alto): 1715 x 695 x 1095 mm
Peso Neto: 100 Kg
Peso Bruto: 125 Kg

6000BVP
BICICLETA VERTICAL

Pantalla: LED
Volante de inercia: 23 kg
Sistema de resistencia: Autogenerado
Resistencia: Control electromagnético (20 niveles)
Frecuencia cardíaca: Sensores manuales
Peso máximo admitido: 150 kg
Dimensiones (L x An x Al): 1123 x 675 x 1506 mm
Dimensiones: 1100 x 695 x 1095 mm
Peso Neto: 68 Kg
Peso Bruto: 73 Kg

FC-58X
BICICLETA INDOOR

Disco inercia: 18 Kg fundición 
Sistema de transmisión: cadena
Sistema de freno: perilla de control y freno de cuero
Altura máxima usuario: 2.2 mts
Altura máxima asiento: 110 cm
Altura máxima manillar: 120 cm
Distancia máxima asiento / manillar: 80 cm
Distancia máxima asiento / pedal: 100 cm 
Dimensiones caja: 107x22x84 cm
Peso caja: 53 kg
Dimensiones producto: 116x59x120 cm
Peso producto: 49Kg

FC-68X
BICICLETA INDOOR

Disco inercia: 22 Kg fundición 
Sistema de transmisión: correa
Sistema de freno: perilla de control y freno de cuero
Altura máxima usuario: 2.2 mts
Altura máxima asiento: 110 cm
Altura máxima manillar: 120 cm
Distancia máxima asiento / manillar: 80 cm
Distancia máxima asiento / pedal: 100 cm 
Dimensiones caja: 107x22x84 cm
Peso caja: 57 kg
Dimensiones producto: 116x59x120 cm
Peso producto: 53Kg
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PRO-4683
AIRBIKE

Ventilador: 630 mm diametro
Transmisión: correa
Peso máximo admitido: 150 kg
Dimensiones (L x An x Al): 1330 x 767 x 1325 mm
Dimensiones: 1280 x 380 x 890 mm
Peso Neto: 59 Kg
Peso Bruto: 70 Kg

PRO-4913
REMO

Transmisión: correa
Resistencia: aire
Peso máximo usuario: 150 Kg
Dimensiones (L x An x Al): 2460 x  785 x 1060 mm
Dimensiones: 1465 x 465 x 660 mm
Peso Neto: 43Kg
Peso Bruto: 56 Kg

PRO-4852
SKI

Volante incercia: ventilador
Ajuste resistencia: 10 niveles
Peso usuario: 150 Kg
Dimensiones: 1300 x 600 x  2140 mm
Dimensiones: 1320 x 620 x 550 mm
Peso Bruto: 56 Kg
Peso Neto: 49 Kg
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PRO-5079
BELT SQUAT /
SENTADILLA CON CINTURÓN

Tubo 3mm espesor
Posición de anclaje para diferentes alturas
Cinturón incluido
Soporte almacenamiento para discos
Dimenciones caja: 1950 x 1300 x 1150 mm
Dimenciones: 1600 x 800 x 450 mm
Peso Neto: 150 Kg
Peso Bruto: 153 Kg
Grupos musculares:  Piernas, glúteos

PRO-5040
STANDING ABDUCTOR /
ABDUCTOR DE PIE

Tubo 3mm espesor
Multiples agarres
Soporte almacenamiento para discos
Dimenciones caja: 1920 x 950  x 1750 mm
Dimenciones: 1620 x 980 x 780 mm
Peso Neto: 135 Kg
Peso Bruto: 138 Kg
Grupos musculares:  Aductor

PRO-5056
HIP THRUST GLUTE /
EMPUJE DE CADERA LINGOTE

Tubo 3mm espesor
Lingotera 100 Kg
Apoyo diferentes alturas
Dimenciones caja: 1600 x 1300  x 1800 mm
Dimenciones: 1650 x 1250 x 1760 mm
Peso Neto: 250 Kg
Peso Bruto: 263 Kg
Grupos musculares:  Glúteos, isquiotibiales, músculos de la cadera, 
parte inferior de la espalda

PRO-5039
HACK SQUAT / SENTADILLA HACK

Tubo 3mm espesor
Varias posiciones de apoyo
Soporte almacenamiento para discos
Dimenciones caja: 2230 x 1500 x 1700 mm
Dimenciones: 1420 x 1070 x 500 mm
Peso Neto: 220 Kg
Peso Bruto: 232 Kg
Grupos musculares:  Piernas, glúteos
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PRO-5042
KICK BACK /
PATADA DE GLUTEOS

Tubo 3mm espesor
Lingotera 65 Kg
Múltiples agarres 
Dimenciones caja: 1300 x 800 x 1800 mm
Dimenciones: 1500 x 900 x 1300 mm
Peso Neto: 245 Kg
Peso Bruto:265g
Grupos musculares:  Glúteos

PRO-5057
HIP THRUST GLUTE/ 
EMPUJE DE CADERA

Tubo 3mm espesor
Apoyo diferentes niveles de altura
Dimenciones caja: 1670 x 1460 x 860 mm
Dimenciones: 1600 x 800 x 1760mm
Peso Neto: 130 Kg
Peso Bruto: 146Kg
Grupos musculares:  Glúteos, isquiotibiales, músculos de la cadera, 
parte inferior de la espalda

PRO-5043
LOADED BACK EXTENSION /
EXTENSION LUMBAR LINGOTE

Tubo 3mm espesor
Lingotera 100 Kg
Múltiples agarres 
Dimenciones: 1220 x 960 x 1760 mm
Dimenciones: 1900 x 720 x 900 mm
Peso Neto: 250 Kg
Peso Bruto:263 Kg
Grupos musculares:  Espinales, isquiotibiales

PRO-5041
STANDING HIP THRUST /
EMPUJE DE CADERA DE PIE

Tubo 3mm espesor
Múltiples agarres
Dimenciones caja: 1510 x 1210 x 1150 mm
Dimenciones: 1600 x 800 x 500mm
Peso Neto: 110 Kg
Peso Bruto: 160Kg
Grupos musculares:  Glúteos, isquiotibiales, músculos de la cadera, 
parte inferior de la espalda
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PRO-5082
REVERSE HYPER /
HIPER INVERSA

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1800 x 1400 x 1400 mm
Dimenciones: 1970 x 1120 x 530  mm
Peso Neto: 114 Kg
Peso Bruto: 124 Kg
Grupos musculares: Isquiotibiales, glúteos, músculos erectores de la 
columna

PRO-5058
BELT SQUAT /
SENTADILLA CON CINTURÓN

Tubo 3mm espesor
Almacenamiento discos
Dimenciones: 1630 x 1800 x 1500 mm
Dimenciones: 1600 x 1800 x 500 mm
Peso Neto: 154 Kg
Peso Bruto: 168 Kg
Grupos musculares:  Cuádriceps, isquiotibiales, gluteos

PRO-5059
HIP THRUST GLUTE /
EMPUJE DE CADERA AL PISO

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1870 X 1100 X 460 mm
Dimenciones: 1900 X 720 X 900  mm
Peso Neto: 90 Kg
Peso Bruto: 120 Kg
Grupos musculares: Glúteos, isquiotibiales, músculos de la cadera, 
parte inferior de la espalda

PRO-5080
VERTICAL LEG PRESS 
PRENSA DE PIERNAS VERTICAL

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1300 X 1050 X 1800 mm
Dimenciones: 1970 X 1120 X 530 mm
Peso Neto: 110 Kg
Peso Bruto: 122 Kg
Grupos musculares:  Cuádriceps, isquiotibiales, gluteos
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PRO-5113
ISO LATERAL PRONE CURL

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1550 X 1300 X 800 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 128 Kg
Peso Bruto: 163 Kg
Grupos musculares: Isquiotibiales

PRO-5111
LEG EXTENSION

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1433 X 1477 X 1470 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 126 Kg
Peso Bruto: 161 Kg
Grupos musculares: Cuádriceps

PRO-5115
LEG PRESS /
PRENSA DE PIERNA

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1989 X 1771 X 1574 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 148 Kg
Peso Bruto: 183 Kg
Grupos musculares: Cuádriceps, isquiotibiales, glúteo mayor

PRO-5060
HIP THRUST 3D /
EMPUJE DE CADERA 3D

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1880 X 1650 X 1330 mm
Dimenciones: 1900 X 720 X 900 mm
Peso Neto: 175 Kg
Peso Bruto: 200 Kg
Grupos musculares: Glúteos, isquiotibiales, músculos de la cadera, 
parte inferior de la espalda
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PRO-5110
ROWING

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1553 X 1426 X 1467 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 128 Kg
Peso Bruto: 163 Kg
Grupos musculares: Espalda, biceps, deltoides posterior

PRO-5114
SQUAT LUNGE

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1623 X 1691 X 872 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 128 Kg
Peso Bruto: 157 Kg
Grupos musculares: Cuádriceos, isquitibiales, glúteo, 
biceps, musculatura central

PRO-5112
ISO LATERAL SHOULER PRESS

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1500 X 1250 X 1900 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 139 Kg
Peso Bruto: 164 Kg
Grupos musculares: Tríceps, deltoides posterior

PRO-5117
PEC FLY DISCO

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1520 X 1400 X 1030 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 72 Kg
Peso Bruto: 107 Kg
Grupos musculares: Pectoral
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PRO-5116
CHEST & SHOULDER PRESS 
PRESS DE PECHO Y HOMBRO

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1850 X 1770 X 2000 mm
Dimenciones: 2270 X 1320 X 900 mm
Peso Neto: 160 Kg
Peso Bruto: 195 Kg
Grupos musculares: Pectoral, triceps, deltoides

PRO-5083
FLAT BENCH / 
BANCO PLANO SIMPLE

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1200 X 530 X 550 mm
Peso Neto: 18 Kg
Peso Bruto: 20 Kg

PRO-5084
ADJUSTABLE DECLINE BENCH /
BANCO ABDOMINAL AJUSTABLE

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1550 X 675 X 1200 mm
Peso Neto: 42 Kg
Peso Bruto: 45 Kg

PRO-5053
SUPER BENCH /
BANCO MULTIANGULAR

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1210 X 560 X 1290 mm
Peso Neto: 33 Kg
Peso Bruto: 35 Kg
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PRO-5054
OLYMPIC INCLINE BENCH /
BANCO OLIMPICO INCLINADO

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 2100 X 1630 X 1520 mm
Peso Neto: 86 Kg
Peso Bruto: 90 Kg

PRO-5052
OLYMPIC FLAT BENCH /
BANCO OLIMPICO HORIZONTAL

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1730 X 1640 X 1270 mm
Peso Neto: 54 Kg
Peso Bruto: 60 Kg

PRO-5085
OLYMPIC DECLINE BENCH /
BANCO OLIMPICO DECLINADO

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 2080 X 1300 X 1275 mm
Peso Neto: 60 Kg
Peso Bruto: 65 Kg

PRO-5066
SEATED PREACHER  CURL /
BANCO SCOTT

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1010 X 800 X 950 mm
Peso Neto: 41 Kg
Peso Bruto: 47 Kg



PRO-5086
BACK EXTENSION /
BANCO LUMBAR

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1275 X 840 X 900 mm
Peso Neto: 57 Kg
Peso Bruto: 62 Kg

PRO-5088
SEATED CALF /
BANCO GEMELOS

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1260 X 590 X 990 mm
Peso Neto: 55 Kg
Peso Bruto: 82 Kg

PRO-5089
SQUAT RACK /
RACK SENTADILLA

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1820 X 1870 X 1850 mm
Peso Neto: 97 Kg
Peso Bruto: 103 Kg
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PRO-5068
REMO BARRA T

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1790 X 950 X 1180 mm
Peso Neto: 103 Kg
Peso Bruto: 133 Kg
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PRO-5047
PRONE LEG CURL /
FEMORAL TUMBADO

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1120 X 1550 X 1520 mm
Dimenciones: 1580 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 230 Kg
Peso Bruto: 270 Kg
Grupos musculares: Biceps, isquiotibial

PRO-5046
LEG EXTENSION /
EXTENSION CUADRICEPS

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1130 X 1120 X 1520 mm
Dimenciones: 1580 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 240 Kg
Peso Bruto: 280 Kg
Grupos musculares: Cuádriceps

PRO-5050
LEG EXTENSION & LEG CURL /
CUADRICEPS DUAL

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1130 X 1120 X 1520 mm
Dimenciones: 1580 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 240 Kg
Peso Bruto: 280 Kg
Grupos musculares: Cuádriceps, isquiotibial

PRO-5090
LEG PRESS /
PRENSA DE PIERNA

Torre Pesas: 120 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1980 X 1230 X 1520 mm
Dimenciones: 2040 x 1370 x 1610 mm
Peso Neto: 333 Kg
Peso Bruto: 386 Kg
Grupos musculares: Cuádriceps, glúteos



PRO-5045
ANGLED LEG PRESS /
PRENSA A DISCO

Torre Pesas: 120 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 2695 X 1568 X 1500 mm
Dimenciones: 2020 x 1320 x830 mm
Peso Neto: 220 Kg
Peso Bruto: 255 Kg
Grupos musculares:Cuádriceps, glúteos

PRO-5049
ABDUCTOR / ADUCTOR

Torre Pesas: 120 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1550 X 970 X 1520 mm
Dimenciones: 20200 x 1320 x 860 mm
Peso Neto: 215 Kg
Peso Bruto: 255 Kg
Grupos musculares: Músculos laterales del muslo, glúteos

PRO-5067
PATADA DE GLUTEO DISCO

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1115 X 1430 X 1640 mm
Dimenciones: 1720 x 1160 x 560 mm
Peso Neto: 140 Kg
Peso Bruto: 175 Kg
Grupos musculares: Músculos laterales del muslo, glúteos

PRO-5062
SHOULDER PRESS /
PRESS DE HOMBROS

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1450 X 900 X 1520 mm
Dimenciones: 1580 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 188 Kg
Peso Bruto: 228 Kg
Grupos musculares: Deltoides, triceps
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PRO-5048
PEARL DELT / PEC FLY / DELTOIDES
POSTERIOR Y CONTRACTOR PECTORAL

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1865 X 1088 X 2020 mm
Dimenciones: 2320 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 237 Kg
Peso Bruto: 268 Kg
Grupos musculares: Pectoral, trapecio, deltoides

PRO-5093
VERTICAL PRESS / PRESS DE PECHO

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1430 X 990 X 1605 mm
Dimenciones: 1580 x 1120 x 960 mm
Peso Neto: 242 Kg
Peso Bruto: 282 Kg
Grupos musculares: Pectoral, deltoides, triceps

PRO-5064
LONG PULL / REMO BAJO

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1775 X 1240 X 1520 mm
Dimenciones: 920 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 208 Kg
Peso Bruto: 245 Kg
Grupos musculares: Espalda, triceps

PRO-5094
VERTICAL ROW /
REMO PECHO

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1295 X 975 X 1520 mm
Dimenciones: 1820 x 1120 x 1310 mm
Peso Neto: 209 Kg
Peso Bruto: 249 Kg
Grupos musculares: Espalda, triceps, trapecio
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PRO-5063
LAT MACHINE / POLEA ALTA DORSALES

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1170 X 1610 X 2200 mm
Dimenciones: 2320 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 225 Kg
Peso Bruto: 275 Kg
Grupos musculares: Dorsal, triceps, biceps

PRO-5095
PULL DOWN / DORSALES

Torre Pesas: 120 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1345 X 985 X 1750 mm
Dimenciones: 1580 x 1120 x 960 mm
Peso Neto: 260 Kg
Peso Bruto: 300 Kg
Grupos musculares: Dorsal, trapecio, biceps

PRO-5061
FTS DUAL ADJUSTABLE PULLEY /
POLEA DOBLE AJUSTADA

Torre Pesas: 100 kg Cada Torre
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 760 X 1530 X 2250 mm
Dimenciones: 2170 x 770 x 280 mm
Peso Neto: 350 Kg
Peso Bruto: 395 Kg
Grupos musculares: Multiples grupos musculares

PRO-5044
COSSOVER /
POLEA DOBLE ENFRENTADA

Torre Pesas: 80 kg Cada Torre
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 3820 X 730 X 2250 mm
Dimenciones: 2280 x 1600 x 630 mm
Peso Neto: 347 Kg
Peso Bruto: 397 Kg
Grupos musculares: Multiples grupos musculares
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PRO-5051
LAT PULL DOWN & LOW ROW /
DORSAL Y REMO BAJO

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1760 X 1495 X 2128 mm
Dimenciones: 2320 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 235 Kg
Peso Bruto: 275 Kg
Grupos musculares: Pectorales, deltoides, triceps, trapecios

PRO-5065
CHEST & SHOULDER PRESS /
PRESS DE PECHO Y HOMBRO

Torre Pesas: 95 kg
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1420 X 1760 X 1520 mm
Dimenciones: 1920 x 1120 x 760 mm
Peso Neto: 235 Kg
Peso Bruto: 275 Kg
Grupos musculares: Pectorales, deltoides, triceps, trapecios

PRO-5096
SMITH MACHINE

Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 2000 X 1420 X 2175 mm
Dimenciones: 2320 x 1230 x 370 mm
Peso Neto: 275 Kg
Peso Bruto: 300 Kg
Grupos musculares: Multiples grupos musculares

PRO-5097
SMITH MULTIFUNCIONAL

Torre Pesas: 100 kg Cada Torre
Incluye: Smith, Polea Doble, Prensa de Pierna
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1684 X 2284 X 2300 mm
Dimenciones: 2270 x 820 x 580 mm
Peso Neto: 425 Kg
Peso Bruto: 443 Kg
Grupos musculares: Multiples grupos musculares

www.argentradegym.com.ar11 4159-2060



PRO-5055
MULTI SQUAT POWER RACK

Incluye barra 2,2 mts y Landmile
Tubo 3mm espesor
Dimenciones: 1940 X 1800 X 2300 mm
Dimenciones: 2320 x 1230 x 370 mm
Peso Neto: 228 Kg
Peso Bruto: 243 Kg
Grupos musculares: Multiples grupos musculares
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TE ASESORAMOS
EN EL ARMADO

DE TU GIMNASIO

Emiliano 221 462-0954

Magalí 11 4159-2060


